on ha.precedentinel mondo. Diretta

VITE DEI SANTI | VITA
2 cuta di Christine Mohrmann 3 -
DI ANTONIO

1
VITA DI ANTONIO Introduzione
; ) di Christine Mohrmann

I
Testo critico e commento a cura

LA STORIA LAUSIACA , :
1z : di G.J.M. Bartelink
VITA DI CIPRIANO ) Traduzione
VITA DI AMBROGIO : - L rAduEon .
VITA DI AGOSTINO i di Pietro Citati e Salvatore Lilla

v .
VITA DI ILARIONE
VITA DI MARTINO .
IN MEMORIA DELLA SANTA PAOLA }

. FONDAZIONE LORENZO VALLA
I ARNOLDO MONDADORI EDITORE

s G
i




VITA ANTONII

Incipit vita sancti Antonii monachi edita a sancto Hiero-
aymo presbytero.

Prologns

1. Bonum certamen constituistis vobis contra mona-
chos qui sunt in Aegypto, ut aut similes sitis illis aut, si
fieti potest hoc, superaretis studio virtutum vestrarum.

Etenim apud vos sunt monachi, et nomen ipsorum apud

vos conversatur. Hoc etgo propositum vestrum iuste
quis forsitan laudabit, et orantibus vobis Deus perficiet.
2. Sed quia et a me exigere voluistis, ut conversationem
sanctae memoriae Antonii scire volentes, quomodo coepit
studere in cultura Dei, et quis erat ante hoc studium, et
qualem consummationem vitae habuit, et <si vera> sunt
quae dicuntur de eo, ut et vos audientes, excitati zelo
ipsius, educ<estis vos ad similitudinem eius, inde prompta
voluntate et magna suscepi pracceptum vestrum. 3. Ma-
gonum <lucrum> enim mihi est ex hoc, et si tantum me-

Prologus, 6. lendabit g: -avit M. 10. ef <5 vera> wgh: e# M 12. educ<e>lis
wgh: edueric M 13. et magna h: et magnum M | suscepi gt suscipi M 13-4. ma-
gnum <lucrum> h 14. ex bac g: ef foc M

VITA DI ANTONIO

Comincia la vita di sant’Antonio anacoreta edita da san Giro-
lamo prete.

Prologo

1. Nobile & la gara che avete intrapreso con gli anacoreti
dell’Egitto: diventare simili a loro, o addirittura superarli,
se questo & possibile, con I'esercizio delle vostre virtd. Presso
di voi gia esistono anacoreti, e il nome stesso & entrato nel-
P'uso quotidiano. Percid si loderd forse a ragione la vostra
maniera di vivere, ¢ Dio la porterd a compimento grazie alle
vostre preghiere. = 2. Ma poiché mi avete avanzato una ri-

chiesta, desiderosi come eravate di conoscere la vita che con-

dusse Antonio di santa memoria — in che modo comincid

‘ad esercitarsi nel servizio di Dio, chiera prima di iniziare questo

esercizio, quale consumazione ebbe la sua esistenza e <ses

sono <vere> le cose che si narrano di lui, — per poterlo emu-
lare udendo il racconto ed infiammati dal suo santo ardore,
ho obbedito al vostro ordine con pronto e grande zelo. 3.
Grande ¢ il <guadagno> che io ne traggo, anche se mi limiterd
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6 VITA ANTONIL

moriam faciam Antonii. Scio autem quia et vos audien-
tes, admirari hominem habebitis, et zelare ipsius propo-
situm. Idoneum est enim exemplum ad studium mona-
chis. Antonii ergo vitam quam audistis ab his qui yobis
natraverunt de ipso, veram arbitramini et quasi pauca ab
ipsos audisse vos aestimate. Et illi enim vix potuerunt
<tanta> narrare. 4. Nam et ego suasus a vobis, quan-

“tacumque per epistolam significabo, modica illius reme-

morabo scribens vobis. Vos vero nolite desinere interro-
gare eos qui ad ‘vos navigant, ne forsitan singulis dicen-
tibus quae s<ci>unt, digne illius vitae et conversationis
faciat narratio. Volebam quidem acceptam epistolam ve-
stram mittere ut veniat ad me unus ex monachis de his
qui solent assidue ad illum ire, ut forsitan plus ab illo
audiens, de illius vitam possem vobis perfectius scribere.
5. Sed quia tempus navigationis conclude<bast et perlator
litterarum ad vos festinabat, propterea ea quac ergo-scio
— assidue <...> — <...> tempore, qui et aquam fudit super
manus eius, scribere festinavi ad religionem vestram; in
omnibus curans certa et vera dicere, ne excessus et ampli-
tudo narrationis infidelitatem audientibus generet, aut
diminutio nparrationis contemni legentibus faciat tantum
et talem virum.

1, 1. Antonius genete quidem erat Aegyptius, natus

de parentibus nobilibus quos Graeci dicunt eugenes. Qui-
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a far ricordo di Antonio. So che anche voi, ascoltandomi,
ammirerete I'uomo, e ne emulerete la vita: il suo & infatti
un mmn@%wo adeguato per I’ascesi degli anacoreti. La vita di
Antonio che avete ascoltata da quanti vi hanno narrato di
lui, voi dunque tenetela per vera, ¢ anzi credete di avere ascol-
tato troppo poco. Poiché quegli nomini difficilmente hanno
potuto raccontare <una storia cos{ grande>. 4. Anche io
pottd consegnare 4l ricordo solo una piccola parte di lui,
per quante cose mi riesca di esprimere nella lettera che, per-
suaso da voi, vengo scrivendo per voi. Voi d’altra parte non
cessate d’interrogare coloro che giungono a voi per mare,
nella speranza che possa nascere un racconto degno della sua
vita e della sua condotta, se ciascuno diri quanto conosce.
Ricevuta la vostra lettera, volevo far venire da me uno degli
eremiti che erano soliti visitarlo continuamente, per potervi
scrivere in modo pid compiuto sulla sua vita, dopo avere
appreso pit cose da lui. 5. Ma poiché era vicino il momento
della partenza della nave e il latore della lettera aveva premura
di tornare da voi, mi sono affrettato a scrivere alla vostra san-
titd le cose che io stesso conosco — <apprese da colui che I’ha
frequentato> assiduamente, ¢ versava l’acqua sulle sue mani-:
ho sempre cercato di dire cose certe e vere, affinché 'esube-

ranza e P’enfasi del racconto non generi incredulita negli ascol-’

tatori, né l'attenuazione dei fatti narrati induca i lettori a
disprezzare un womo tanto grande.

1, 1. Antonio era di origine egiziana, nato da genitori
nobili, che i greci chiamano exgenes. I genitori possedevano
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parentes tarita possidebant quanta illis sufficeret, et Chri-
stiani constituti, secundum christianismum educabant
s eam. 2. Bt quamdiu infans erat, nutriebatur a paren-
tibus. Neminem sciebat nisi ipsos et domum ipsorum.
Cum autem crevisset et profecisset aetatem, litteras qui-
dem noluit discete, volens liber esse a consuetudine pue-
rorum. 3. Omnem vero concupiscentiam habuit, sicuti
1o scriptum est de Tacob, sine fictione manere in domo sua.
Procedebat tamen cum parentibus suis ad dominicum,
sed non ut puer vagabatut, neque proficiens aetatem con-
temnebat, sed tamen parentibus subiectus erat, lectionibus
intentus magnum ex ipsis lucrum sibi conservabat. 4. Nec
15 iterum ut puer, molestabat parentes amplius sibi exhibere
et deliciosos cibos ad sufficientiam quam habuerunt pa-
rentes, nec ciborum voluntates desiderabat. Contentus
autem erat his quae inveniebat, nihil amplius quaerens.

2, 1. Post obitum autem parentum remansit solus cum
sorore sua valde brevi aetatem. Erat autem ipse annorum
decem et octo vel viginti annotum constitutus, habens
curaim domus et sororis suae. 2. Nondum expletis men-

s sibus sex post obitum parentum suorum, secundum con-
suetudinem procedebat ad dominicum, congregabat apud
se mentem suam, et cogitabat de omnibus, quomodo
Apostoli quidem reliquerunt domum suam et secuti sunt
Salvatorem, illi vero qui in Actibus Apostolorum sunt,

o sua vendentes afferebant ut distribueretur indigentibus,
et quae et quanta sit spes deposita illis in caelis. 3. Ista

4. christianismum g chrianissimis M 7. aetaterz Mh: -e g 15. exhibers h: ex-
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beni in misura sufficiente, ed essendo cristiani 1’educarono
secondo il cristianesimo. 2. Finché fu bambino, fu allevato
da loro. Non conosceva nessuno all’infuori dei genitori e
della loro casa. Cresciuto e avanzato in eta, non volle appren-

' 4 , . . .
dere le lettere, giacché non intendeva avere rapporti con altri
fanciulli. 3. Tutto il suo desiderio si rivolgeva — come ¢&
scritto di Giacobbe - a restare con ogni semplicita nella pro-

pria casa. Con i genitori si recaya in chiesa, ma non vagava

<

colla mente come fanno i bambini, né avanzando negli anni <

diventd sprezzante, ma rimaneva sottomesso ai genitori, e
stando attento alle letture ne custodiva in sé il frutto copioso.
4. A differenza degli altri bambini, non molestava i genitori
perché gli venissero dati cibi piti abbondanti e raffinati, come

- consentiva la loro condizione agiata, né cercava i piaceri del

cibo. Era contento di cid che trovava, e non chiedeva nulla
di pid. ' ,

-2, 1. Dopo la morte dei genitori, rimase solo con la sorella
ancora molto piccola. Aveva diciotto o venti anni, e si pren-
deva cura della casa e della sorella. 2. Non erano ancora
trascorsi sei mesi dalla morte dei genitori, quando com’era
sua abitudine se ne andava in chiesa, raccogliendosi nella pro-
pria mente e pensando a tutto: come gli Apostoli lasciassero
la loro casa per seguire il Salvatore, come gli vomini di cui

patlano gli Atti Apostolici vendessero i loro beni e portassero

il ricavato perché fosse distribuito ai poveri; e come sia gran-
de la speranza riservata loro nei cieli. 3. Pensando a queste

I, 9-10. sicuti scriptnm est de lacob cfr. Gen. 25, 27

2, 7-9. guomiodo Apostoli ... Sakatorems cfr. Bv. Matth. 4, 20; 19, 27 10. Sua ven-
dentes afferebant cfr. Act. Ap. 4, 35-37° 11. spes deposita illis in caelis cfr. Ep. Eph.
1, 18; Ep. Col. 1, §
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cogitans, ingressus dominicum, et contigit invenire eum
lectionem evangelicam in qua audivit Dominum dicentem
ad divitem: « Sivis petfectus esse, vade, vende omnia tua et

da pauperibus, et veni, sequere me, et habebis thesaurum

in caelis ». 4. Antomius vero, quasi 2 Domino inspi-
ratus memoriam habens sanctorum in cogitando, et aesti-
mans lectionem propter se esse lectam, continuo exiens
de dominico, possessiones quidem — habuit de parentibus
aturas trecentas optimas et fruge. plenas — donavit his
qui erant in municipio, ut in nullo molestarent illum
neque sororem ipsius. 5. Reliqua vero quae erant mo-
bilia, omnia vendidit, et congtegans pecuniam multam,
distribuit pauperibus. Modicam tamen pecuniam reset-
vavit propter sororem suam.

3, 1. Ut iterum ingressus dominicum audivit in evan-
gelium Dominum dicentem: « Nolite solliciti esse de cra-
stino », exiit continuo, et pecuniam quam servaverat
distribuit paupetibus. Sororem quoque suam commen-
davit notis et fidelibus virginibus ut nutriretur ad virgi-
nitatem, et ipse extra domum vacabat studio religionis
<se> severiter educans. 2. Nondum enim sic continuo
erant mansiones monachorum in Aegypto ut sunt modo,
nec omnino sciebat monachus longa et deserta loca.
Unusquisque eorum qui volebant sibi attendere non longe
a suo municipio habitabat, studio deifico vacans. 3. Erat
ergo in proximo municipio tunc tempore quidam senex
2 iuventute sua solitariam vitam habens, studio christia-

19. babuit Mh: guas babuit ﬂm 20, fruge g: -es M 21, gui erant g gui erat
M | ut in nullo gz ot in aullo M

3, L # h: et Mg 1-2. evangelinm Mh: ~io g 4. swam g sua M 5-6. ad
virginitatem h: a -ate M 9. <se> severifer g severiter M 8. eramt g: eraf M
9. monachus g: -0o5 M 12, proximo g: -um M | tempore Mmh: s g
13~4. christianismi bs -issimo Mgh

VITA DI ANTONIO

cose, entrd in chiesa e gli accadde di ascoltare la lettura di un
passo evangelico in cui ascoltd il Signore dire al ricco: « Se
vuoi essere perfetto, va’, vendi tutti i tuoi beni e dalli ai po-
veri, e poi vieni, seguimi, € avrai un tesoro nei cieli». 4. An-
tonio, come se il ricordo dei santi gli si fosse presentato al pen-
siero per ispirazione &45» e convinto che quel passo evan-
gelico fosse stato letto Hunn lui, uscf subito dalla chiesa e dond
i suoi possedimenti — aveva ereditato dai genitori trecento
arnre buonissime e wwnbn.& raccolto — ai concittadini, perché

‘non molestassero pit né lui né la sorella. 5. Vendette quindi

tutti gli altri beni mobili che possedeva e, ricavatone molto
denaro, lo distribui ai poveri. Conservd tuttavia un po’ di
denaro per la sorella.

3, 1. Entrato di nuovo in chiesa, non appena senti il

‘Signore che diceva nel vangelo: « Non preoccupatevi del do-

mani», subito usci e distribuf ai poveri il denaro che aveva
conservato. Affidd la sorella a delle vergini fedeli, che ben
conosceva, perché fosse allevata nella verginita, ed egli stesso
coltivd I’ascesi fuori dalla sua casa, vivendo severamente.
2. Allora le dimore degli eremiti non erano cosi frequenti
in Egitto come adesso, e gli anacoreti non conoscevano luo-
ghi ampi e deserti. Chi voleva perfezionarsi abitava vicino alla
propria cittd, e si dedicava a esercizi spirituali. w Clera a
quell’epoca in una cittd vicina un vecchio che sin dalla giovi-
nezza conduceva una vita solitaria, tutto dedito all’ascesi cri-

14. S7 vis perfecius esse Bv. Matth. 19, 21
3, 2. Nolite solliciti esse BEv. Matth. 6, 34
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nismi vacans. Hunc videns Antonius zelabat in bono.
4. Bt primum quidem coepit et ipse manere in locis
quae erant extra municipium. Deinde si alicubi audiebat
esse hominem diligentem Chtistum, citcuibat quaetens
illum ut sapiens illa apis, et non prius revertebatur ad
suum locum nisi vidisset eum et accepisset ab eo velut
sumptus aptos ad viam virtutis deificae. 5. Ibi ergo
in initiis constitutus, conversationem habens talem, et
mentem suam perpendebat ut non déclinaret vel rever-
teretur ad possessiones parentum, neque memoriam ha-
bebat cognationis suae, sed omnem desiderium et to-
tam instantiam ut habeat in propositum sibi studium
religionis. 6. Operabatur ergo manibus suis eo quod
audivit scriptum esse: « Vacuus autem et otiosus non
‘manducet ». De opera ipsa partem habebat ad panem,
residua indigentibus erogabat. Orabat quoque continuo,
edoctus quia oportet seorsum et continuo orare. 7. Ete-
nim sic adtendebat lectioni, ut nihil de his quae scripta
sunt caderet ab ipso in terra, omnia autem teneret, ita ut
de cetero memoriam pro codicibus habebat.

4, 1. Sic ergo se educans Antonius diligebatur ab
omnibus. Ipse vero ad diligentes et in sanctissimos chri-
stianos se artabat, iens ad illos et legitime se illis subi-
ciebat, et apud se singulorum amplitudinem studii reli-
gionis considerabat, et videbat unius quidem gratiam,
alterius autem instantiam ad orationes, et alterius consi-
derabat patientiam, omnino sine ulla ira esse, et alium

15. manere g -erel M 16. guat erant g: quae erat M 17. Christum g: chrd M
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stiana. Antonio lo vide e prese ad emulazlo nel bene. 4.Dap-
prima comincié anc *egli a soggiornare in luoghi che erano
fuori citth. Poi, se sentiva che in qualche posto c’eta un uomo
che amava Cristo, andava in giro a cercarlo come I'ape sapien-
te, € non ritornava a casa prima di avetlo visto e di avere rice-
vuto da lui quasi un viatico per seguire la strada della virtd
spirituale. 5. Stabilitosi dunque i da principio e adottata
questa regola di vita, pesava Mw propria mente perché non si
oviasse e non tornasse a rimpiangere le ricchezze dei genitori;
non aveva pit ricordo della famiglia, ma tutto il suo desiderio

5)

e il suo zelo erano concentrati nell’ascesi cristiana. 6. Lavo-

rava con le proprie mani, avendo sentito che sta scritto:
« L'uomo sfaccendato e ozioso non abbia di che mangiare ».
Parte del suo lavoro la dedicava a procurarsi il pane; il resto
.lo spendeva per i poveri. Pregava continuamente, sapendo che
bisogna pregare in disparte e senza interruzione. 7. Stava
cosi attento alla lettura delle Scritture, che nulla di quanto vie
scritto ricadeva sterile in terra dalla sua mente. Ricordava

tutto: la memoria, per lui, teneva il posto dei libti.

4, 1. Cosi Antonio viveva, ed "era amato da tuttl. Sile-
gava agli eremiti diligenti e santissimi, li cercava e si sottomet-
teva loro nella maniera dovuta, ¢ rifletteva sull’intensitd dello
selo ascetico di ciascuno. Di.uno osservava la grazia, di un
altro la perseveranza nelle preghiere, e di un altro considerava
la pazienza, che lo rendeva sempre libero dall’ira, di un altro

14. zelabat in bono cfr. Ep. Gal. 4, 18 27. Vacuus auters et olfosus 2 Ep. Thess.
3, 10 30. continuo orare cfr. 1 Ep. Thess. 5, 17 32. caderet in ferra cfr. 1
Reg. 3, 19; 4 Reg. 10, 10 32, omnia autem fenerel cfr. Ev. Luc. 8, 15
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videbat nimium humanum esse, vigilanti et legenti adten-
debat, de ieiunante autem et in terra dormiente mirabatur,
et alterius lenitatem et longanimitatem observabat, om-
nium vero piam culturam in Christo et dilectionem in
invicem, quae diligebat, notabat sibi. 2. Bt sic plenus
revertebatur ad proprium studii sui locum. Hinc de cetero
quicquid a singulis congregabat in semetipso, satagebat
sibi omnia ostenderet. 3. Etenim et collactaneis suis
non erat contentiosus, nisi tantum ut in bonis inferior
‘non videretur inter ipsos, et hoc agebat ita ut neminem
tristaret, sed magis ut ipsi gauderent de ipso. 4. Omnes
itaque qui de municipio erant et diligebant bonum, ad
quos habebat consuetudinem eundi, talem illum videntes,
appellabant llum theophilum, hoc est, qui Deum amat.

Et alii quidem ut filium, alii autem ut fratrem salutabant-

cum.

5, 1. Invidiosus vero diabolus, qui bonum odio habere
solitus est, non toleravit videns in iuvenem tale propo-
situm, sed statim qualia consuevit facere ausus est et
adversus eum facere. Bt primum quidem temptabat dei-
cere illum de studio quod habuit, suggerens illi comme-
motationem facultatum, sorotis curam, cognationis do-
mesticam dilectionem. 2. Suggerebat autem et cupidi-
tatem pecuniarum, lactationem et cibariam voluntatem
et ceteras resumptiones vitae huius. Et ad summum sug-
gerebat illi virtutis aspredinem, et quia multus est labor

11. piam culturam g: -a -a M | Christo Mh: -am g 12. quac diligebar Mh: [guae
dilexit] g 14. semetipso Mh: -um g 15. collactaneis b collectaness M coagtaneis g
17. videretur g videtur M
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ancora la sovrabbondante umanitd: osservava quelli che veglia-
vano e leggevano, ammirava chi digiunava e dormiva in ter-
ra; di un altro notava la mitezza e la magnanimita, e di tatti
la pia devozione in Cristo e I'amore reciproco: le cose che egli
amava. 2. Cosi arricchitosi, ritornava al luogo della suz, asce-
si; e, da quel momento, si sforzava di mostrare in sé tutto
quello che da ciascuno aveva raccolto in s¢ stesso. 3. Non
gareggiava con i suoi compagni, o gareggiava soltanto per non
sembrare inferiore ad essi nel bene; e, mentre faceva questo,
non rattristava nessuno, ma anche gli altri avevano gioia di lui.
4. Cosi, quelli del paese che amavano il bene e che lui aveva

’abitudine di visitare, vedendo questa sua natura, lo chiama-

vano « teofilo », vale a dire « colui che ama Dio ». Alcuni lo
salutavano come figlio, altri come fratello.

5, 1. 11 diavolo invidioso, che suole odiare il bene, non
sopportd di vedere in un giovane questa maniera di vivere,
e 0sd operare anche contro di lui come gli era consueto. Dap-
prima tentd di allontanarlo dai suoi esercizi ascetici, ispiran-
dogli il ricordo delle ricchezze, la cura della sorella, I'amore
familiare per i parenti. 2. Gli ispirava anche il desiderio del
denaro, la vanagloria, il piacere del cibo e gli altri sollievi
di questa vita. E infine gli faceva presente 'asprezza della vir-
t, e le grandi fatiche che essa richiede, insinuando la debo-

v 0
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dicebat esse deificae in desiderio et voluntate bona.
11. Et propter hoc nec ipse commemorabatur transacti
temporis, sed cotidie quasi initium studii religionis habens,
maiotem laborem ad profectum habebat, dicens assidue
sancti Pauli dictum: « Ba quae retro sunt obliviscens, ad
ea autem quae in priore sunt me superextendens ». 12
Commemorabatur vero et vocem Eliae prophetae dicentis:
« Vivit Dominus cuius in conspectu <sto> hodie ». Hoc
enim intelligebat quia, cam dicit «hodie», non computabat
pristinum tempus, séd quasi- semper initium constituens
cotidie satagebat se talem Deo adsignare qualem oportet
Deo appatere, et corde eum videre, et paratum esse et
oboedire voluntati eius et nulli alii.  13. Dicebat autem
sibi ‘Antonius: « Oportebat qui studium Christi habet
<ex> conversatione magni illius Eliae considerare, ut in
speculo, vitam suam’». . .

8, 1. Sic ergo se consttingens Antonius ivit ad monu-
menta quae efant longe a municipio, et hoc facto prae-
cepit uni noto sibi per dies multos afferre illi panem.
Ipse autem ingressus mansit in uno de monumentis. 2.
Ille autem notus ipso iubente clausit ostium de monu-
mento super illum, et abiit. Hoc'non sustinens inimicus,
sed magis timens ne paulatim desertum redderet civita-
tem studio Hnmmwoamv, accedens una nocte cum multitu-
dinem daemonum, tantum illum ceciderunt ut tormentis
oppressus sine voce in terra iacuisset. 3. Sic enim nar-
ravit postmodum nimios fuisse dolores plagarum, ut
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L
sa sua, ma i buoni desideri e propositi. 11. Per questo non

ricordava il tempo trascorso, ma considerando ogni nuovo
giorno come l'inizio della sua ascesi, si adoperava sempre pit
per progredire, e recitava continuamente il detto di san Pao-
lo: « Dimenticando le cose che stanno dietro di me, mi pro-
tendo verso quelle che sono davanti a me». 12 Ricordava
anche la parola del wwomﬂm Elia che diceva: « Vive il Signore,
dinanzi al quale oggi <mi trovo>». Interpretava cosi questa
parola: quando il profeta dice « oggi», non teneva conto del
tempo passato, ma fissando sempre un nUOVO principio cer-
"cava ogni giorno di presentarsi a Dio cosf come bisogna ap-
parire a Dio, di vederlo nel cuore, e di essere pronto 2 obbe-
dire alla volontd di Dio e di nessun altro. 13. Diceva tra
s¢ Antonio: « Colui che pratica V'ascesi cristiana deve contem-
plare la propria vita come in uno specchio, guardando quella
“del grande Elia». :

* 8, 1. Temprandosi in tal modo, Antonio ando fra i sepol- -
cri che stavano lontani dalla cittd e comando ad uno che co-
nosceva di portargli del pane per molti giorni. Entrato in
una delle fombe, vi rimase. 2. L’altro, dietro suo ordine,
chiuse sopra di lui la porta del sepolcro e se ne ando. Il ne-
mico non potendo sopportare questo, ¢ temendo che con le
pratiche ascetiche Antonio trasformasse a poco a poco quel
deserto in una cittd, si avvicind una notte con una moltitu-
dine di demoni; e tanto lo petcossero che Antonio, vinto dai
tormenti, giacque a tetra senza voce. 3. Narrd poi che il
‘dolore dei colpi ricevuti era stato cosi insopportabile, che

48-9. Ea guae retro sunt ... superextendens Ep. Phil. 3, 13 51. Vivit Dominss ...
bodie 3 Reg. 17, T ‘
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dicetet non posse hominum plagas tale aliquando habere
tormentum. Dei autem providentia — non enim despicit
Dominus spetantes in se — alia autem die, notus ille venit
ad locum adferens panem, et aperuit ostium, et videns
eum in terra iacentem quasi mortuum, baiulavit illum et
adduxit illum ad basilicam dominicam quae erat in muni-
cipio. 4. Multi quoque de cognatis et alii de municipio
circumsedebant Antonium quasi mortuum. Circa media
autem noctis, rediit ad se Antonius, et cum redisset, vidit
omnes dormientes, et illum solum vigilantem. -Huic an-
nuit venire ad:se, et cum venisset rogavit illum ut baiu-
laret se iterum et reducere faceret ad monumentum, et
neminem dormientem resuscitaret.

9, 1. Deductus itaque ad monumentum ab ipso viro,
secundum consuetudinem clausit ostium, et remansit
solus intus. 2. Et stare quidem non poterat propter
plagas daemonum, iacens orabat et post orationem dice-
bat: « Hic sum-ego Antonius. Non effugio plagas vestras.
Etenim si plura horum feceritis, non separabo a caritate
Christi ». 3. Deinde psallebat dicens: « Si exsurrexerit
in me castra, non timebit cor meum ». Et-ad tale stu-
dium dominicum permanens, talia - patiebat et dicebat.
4. Inimicus autem, qui bona odio habere solitus est, et
miratus quia et post plagas ausus est venite, deinde con-
vocavit canes suos et inctepans dicebat ad illos: « Videtis
quia nec spiritu fornicationis, neque plagis potuimus
compescere, sed magis audaciam sumit adversum nos.

12. bominnm g: -em M | tale g: ~es M 16, racentem g: - M . 19. circunisede-
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IS colpi umani-non avrebbero mai potuto dargli un simile tor-

mento. Grazie alla provvidenza divina — il Signore non disto-
glie gli occhi da coloro che sperano in lui —, il giorno suc-
cessivo quel suo conoscente venne a portargli del pane: apri
la porta ¢ vedendolo giacere per.terra come morto, se lo ca-
ricd sulle_spalle e lo portd alla chiesa che era in citth. 4.
Molti. parenti e altri della cittd stavano attorno ad Antonio

come se vegliassero un. morto. Ma verso mezzanotte Antonio .

ritornd in sé, e vide che.tutti dormivano, mentre solo quel

suo conoscente era sveglio. Gli fece cenno di avvicinarsi, e
lo.pregd di caricarlo di nuovo e di riportarlo al sepolcro, sen-
za svegliare nessuno di coloro che dormivano.,

9, 1. Condotto dunque al sepolcro da quell’'uomo, com’era
sua abitudine chiuse la porta e rimase solo 1i dentro. 2.
Non potendo stare in piedi a causa dei colpi.ricevuti dai de-

moni, giaceva a terra pregando, e dopo la preghiera diceva:

« Bccomi qui, sono Antonio. Non fuggo i vostri colpi. An~

che se me ne darete ancora, io non mi separerd dall’amore
per Cristo». 3. Recitava quindi i salmi dicendo: « Anche
se gli eserciti si leveranno-contro di me, il .mio cuore non
avra timore». Rimanendo. fedele all’amore per il Signore

>

4. -Ma il nemico, che & solito
avere in odio il bene, meravigliatosi perché. Antonio aveva
osato ritornare dopo aver ricevuto tante percosse, convocd i
suoi cani ¢ pieno di collera disse loro: « Vedete che non ab-
biamo potuto vincerlo né con lo spitito della, fornicazione né

con le percosse; anzi, & diventato ancora pitt audace con noi.

pativa ¢ diceva queste cose.

Oy 6-7. mon separabo a caritate Christi cfx. Ep. Rom. 8, 35
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mus in Domino ».  11. Multa itaque ausi stridebant ad-
versus illum dentes suos quia magis irridebant se, non

45 ipsum. -

10, 1. Dominus autem nec in hoc-oblitus est certa-
minis Antonii, sed opitulatus ei. Respiciens enim Anto-
nius vidit tectum quasi apertum, et radium quemdam
lucis descendere ad ipsum. 2. Bt daemones quidem su-
bito non apparuerunt, dolor autem corporis statimr quie-
vit, et domus iterum integra visa est. Antonius vero sen-
tiens opitulationem maxime respiravit, et relevatus a do-
loribus, et deprecabatur visionem quae illi apparuit di-
cens: « Ubi eras? Quare non ab initio apparuisti, ut

dolores meos compesceres? ». 3. Bt vox venit ad illum.

dicens: - « Antoni, hic fui, sed expectabam videre tuum

certamen, et quia sustinuisti et non-es victus, ero tuus’
auxiliator semper, et faciam te nominari ubique ». 4.

Haec audiens surgens. otavit, et in tantum confortatus
est ut sentiret ampliorem se habere virtutem in corpore
ab ‘ea quam antea habuit. BErat autem annorum circi-
ter XXXV. : ’

rr; 1. Alia autem processit promptior ad Dei cultu-

ram constitutus, et ivit ad senem illum antiquumr-et roga-
vit eum ut habitet cum.eo in eremo: Ille’ autem-excusavit
se propter aetatem et quia adhuc non erat talis consue-
tudo. 2. Ipse autem continuo cum impetu voluntatis
et fervore religionis perrexit ad montem. Sed inimicus
iterum videns instantiam ipsius et volens illi impedire,

43. ausi i tanri M
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e un muro, la fede che sbbiamo nel Signore». 11. Dopo
aver fatto molti tentativi, mandavano stridore di denti con-
tro di lui, giacché si accorgevano di schernire sé stessi piut-
tosto che Antonio..

10, 1. Ma il Signore neppure in quel momento dimenticd
la lotta. sostenuta da Antonio, e gli venne in aiuto. Guar-
dando Antonio vide che il tetto era come aperto, € che un
raggio di luce scendeva verso di lui. 2. Improvvisamente i
demoni non apparvero pid, il dolore del corpo subito si cal-
mo ¢ la casa sembrd di nuovo intatta. Antonio senti I'aiuto
divino, e trasse un gran respiro, e ormai libero dai dolori in-
terrogd supplicando la visione che gli era apparsa: « Dov’eri?
Perché non apparisti fin dall’inizio, per porre fine ai miei do-
loti?». 3. E giunse a lui una voce che diceva: «Io ero

3

qui, Antonio, ma volevo vedere la tua lotta, e poiché I’hai

sostenuta e non sei stato viato, sard sempre il tuo aiuto e

fard che tu venga ricordato dovunque». 4. Udito questo,
Antonio si alzd pregando, e rimase cosi confortato, che senti
di possedere nel corpo una virti maggiore di quella che ave-
va avuto prima. Aveva allora circa trentacinque anni.

11, 1. Il giorno dopo usci, pia pronto al servizio di Dio,

¢ andd dal vecchio che ho gia ricordato, e lo pregd di abi-
tare assieme a lui nel déserto. Egli disse di no, scusandosi 2

2

causa dell’etd, e perché fino a quel momento non c’era stata

questa consuetudine. 2. Antonio allora, animato dall’im-
peto della volontd e dal fervore religioso, si diresse subito

verso il monte. Ma il nemico, visto il suo zelo e volendolo
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summisit in via vasculi argentei ingentissimi phantasiam.
3. Antonius vero intelligens artem illius esse qui bona
consuevit odire, extitit <et> adtendens vasculum, diabo-
lum qui in ipso etat exprobabat dicens: « Unde in de-
serto vasculum? Non est haec via ttita, neque ambulan-
tium aliquorum vestigia videntur, a quibus dici posse<t>.
Proinde tantae magnitudinis est ut nemo possit pertran-
site viam despecto eo. 4. Deinde etsi cecidisset ab ali-
quo, potuit ille qui perdidit requirendi reverti et invenire
eum. Locus enim desertum est. Hoc arte diaboli factum
est, sed non impedies promptam voluntatem meam in
hoc. <Hoc> enim una tecum erit in perditionem ». 5. Et
hoc Antonio dicente, deficiebat illum vasculum quasi fu-
mus, a facie ignis.

12, 1. Deinde iterum ambulans verum autrum proiec-
tum in viis vidit, sive inimico ostendente sive [in] vir-
tute aliqua meliore exercente athletam et ostendente dia-
bolo quia non pertizet ad illum, nec cupiditatem habet
verl argenti. 2. Sed neque ipse narravit alicui locum
neque videbatur. Antonius autem multitudinem quidem
auri miratus est, sic tamen transivit velut ignis cum cursu
tanto ut abscondatur locus et in oblivione veniat. 3. Ma-
gis ergo ac magis extendens propositum suum, perrexit
cum impetu in montem, et castra desetta propter lon-
gitudinem tempotis et plena repentium invenit trans flu-
men. In haec se transtulit et mansit in eis. 4. Et tepen-
tia ‘quidem, quasi a flagello aliquo persequerentur, reces-

10. <ef> adtendens g: adtendens M 13, posse<t> h: posse M 19. <boc> g
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ostacolare, fece spuntare sulla strada l'immagine di un enor-
me vaso d’argento. 3. Antonio, compresa l'arte di colui
che suole odiare le cose buone, si fermd, <e> guardando il
vaso rimproverd il diavolo, che si trovava dentro, dicendo:
« Da dove viene questo vaso nel deserto? Questa non & una
via percorsa, né si vedono tracce di viandanti, i quali avreb-
bero attirato- 'attenzione su di esso. Inoltre & cosi grande
che nessuno potrebbe passare per la strada senza vederlo.
4. Se poi qualcuno l'avesse lasciato cadere, chi I'ha perso
avrebbe potuto tornare a cercarlo, e ritrovarlo. Il luogo &
deserto. Tutto ciod & arte del diavolo, ma neanche questa vol-
ta tu ostacolerai la mia pronta volontd. Perché <questo vaso>
andrd in perdizione assieme a te». 5. E mentre Antonio di-

ceva cosi, il vaso si dileguava come fumo davanti al fuoco.

]

12, 1. Un’altra volta, mentre camminava vide dell’oro vero
gettato in mezzo alla strada: o il nemico gliel’aveva mostrato
o qualche potenza superiore voleva esercitare I’atleta, mostran-
do al diavolo che Antonio non apparteneva a lui, e non ave-
va desiderio neppure delle ricchezze reali. Egli non riveld 2
nessuno il luogo, <e noi sappiamo soltanto che cid che> gli
era sémbrato <oro lo era veramentes>. 2. Antonio si meravi-
glio per la grande quantitd d’oro, ma passd- come una fiam-
ma, con tanta rapidita che il luogo rimase nascosto e venne
dimenticato. 3. Rafforzando sempre pit la sua maniera di
vivere, si diresse impetuosamente verso il monte, e al di Ia
del fiume trovd una fortificazione deserta da tanto tempo e
piena di serpenti. Si trasferf in essa e vi rimase. 4. E i ser-
penti, come se fossero inseguiti da qualche flagello, si ritira-

IX, 19. fecym erit in perditionem: cfr. Act."Ap. 8, 20 20-1. deficiehat ... a facie ignis
cfr. Ps. 67, 2
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mitas, multum televabat illum a Euonu.ﬁm et ampliorem
et fortiorem voluntatem in illo constituebat. 7. Noti
autem frequentet veniebant ibi, putantes quia mortuum
eum inveniunt, et audiunt psallentem: « Exurgat Deus
et dissipentur inimici efus, et fugiant qui oderunt eum
a facie eius. Sicut deficit fumus deficiant. Sicut tabescit
cera a facie ignis, sic pereant peccatores a facie Dei ».
Et iterum: « Omnes gentes circumdederunt me, et in
nomine Domini ultus sum €os ». ‘

14, 1. Viginti itaque annos prope sic .Rmb&.in solus
studio deifico vacans, non procedens neque continuo per-
mittens se videre. 2. Postea autem multi vexati et ad
curam venientes, aliis autem volentibus imitari studium
ipsius, illo non apetiente, alii autem noti supervenerunt,
cum vim deiecerunt ostium, et tunc rogatus Antonius
processit quasi de aliquo abdito, educatus mmnmmﬁ,dgam et
divinitate divinitus plenus. Tunc primum castris proce-
dens visus est eis qui venerunt ad illum. Et illi quidem,
ut videtrunt, mirati sunt. 3. Videbant enim in eandem
formam corpus ipsius. Neque enim pingue factum est eo
quod non exercebatur eum multo tempore, neque tenue
factum est quasi 2 ieiuniis et pugna daemonum. Talis
enim visus est illis qualem sciebant illum esse ante seces-
sionem, [none] et animi ipsius puros et mundos mores
videbant. 4. Neque enim a labore ut tristis apparebat,
neque quasi 2 gaudio petfusus, nec a tisu <vel> maerore
tenebatur animus ipsius, neque videns multitudinem tut-
batus est, nec iterum quia 2 tantis salutabatur gaudebat,

21. relevabat bz relegebat M . )
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viavano molto le sue fatiche e accrescevano e rafforzavano

la sua volonta. 7. I conoscenti andavano spesso 13, credendo

di trovarlo morto, e invece lo udivano cantare i salmi: « Sorga
Dio e vengano dispersi i suoi nemici, e coloro che lo odiano
fuggano dal suo cospetto. Come si dilegua il fumo essi si
dileguino. Come la cera si scioglie al cospetto del fuoco, cosi
periscano i peccatori al cospetto di Dio». E ancora: « Tutte
le genti mi Q.Hno_ummmobou e in nome di Dio mi sono vendi-
cato di loro ».

14, 1. Trascorse quasi venti anni in solitudine, attendendo
a-esercizi spirituali, senza uscire ¢ senza mai farsi vedere.
2. Poi molti che erano tormentati da malattie e venivano a
farsi curare, altri che volevano imitare i suoi esercizi, ed altri
ancora, suoi-conoscenti, sopraggiunsero e abbatterono con
la forza la porta giacché egli non apriva; e allora Aatonio
pregato da loro, venne fuori come da un santuario, iniziato
nei misteri e divinamente colmato dallo spirito divino. Al-
lora fu visto per la prima volta uscire da coloro che erano

3

venuti da Ini. Ed essi, quando lo videro, provarono mera-
viglia. 3. Constatarono che il suo corpo aveva la stessa
forma di prima. Non era diventato pingue per non essersi
esercitato da molto tempo, né sottile 2 causa dei digiuni e
delle battaglie con i demoni. Egli si riveld tale e quale I’ave-
vano conosciuto prima che abbandonasse il mondo; e videro
che anche le qualitd dell’animo erano pure ed integre. 4.
Non appativa triste in seguito alle fatiche né quasi inondato
di gioia: su di Iui non facevano presa né il riso <né> aflizio-
ne; non si turbd vedendo una folla cosi grande, non gioiva

13, 24-7. Exurgat Dens ... a facie Dei Ps. 67, 2-3 28-9. Omnes gentes ... ultus sunm
eos Ps. 117, 10
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cum aliis multis monachis venturus ad manducandum,
commemoratus escae spiritalis, excusabat et longe ibat
2b ipsis, aestimans quia confundi habet si viderint eum
manducantem. 4. Manducabat autem tamen solus prop-
ter necessitatem corpotis, sacpius autem cum fratribus,
cum confusione propter huiusmodi res, fiduciam tamen
habebat in sermonibus. 5. Nonnullum enim lucrum
audientibus faciebat, et dicebat oportere omnem otium
animo magis quam corpor <dare, et corpori> quidem
indulgere modicum tempotis pro necessitatem, totam
enim vacantiam et lucrum quod invenitur ab hac vacan-
tia animo dare, ut haec acquisitio animum protrabat
voluptatibus corporis, et non permittat. 6. Sed magis
corpus in servitutem redigeri debet ab animo. 7. Hoc
enim est quod dictum est 2 Domino: « Nolite cogitare

animo quid manducetis, corpoti autem quid vestiamini,

neque avocetis vos de manducando. Ista enim omnia
gentes mundi quaerunt. Vester autem Pater scit quia
vobis opus sunt ista omnia. Verumtamen quaerite re-
gnum eius, et haec omnia apponentur vobis ».

46, 1. Post haec passa est Ecclesia persecutionem quae
facta est temporibus Diocletiani et Maximiani, et marty-
ribus sanctis ductis Alexandriam ad consummationem
martyrii, secutus eos sanctus Antonius derelicta mansione,
dicens: « Imus et nos propter duas causas: ut si vocatl
sumus, sustineamus certamen. Si quominus, certantes
pro veritate expectabimus ». 2. Et desiderium quidem

10. escae h: est M 11. confundi babet g confundit ababer M. | viderint g -t M 12.
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stava pet mangiare con molti altri eremiti, ricordandosi del
suo cibo spirituale, si scusava e andava lontanc da loro; pen-
sando che si sarebbe vergognato se I’avessero visto mentre
mangiava. 4. Mangiava tuttavia, perché il corpo ne aveva
bisogno, da solo o pit spesso.in compagnia dei’ confratelli,
sebbene provasse vergogna mmn queste cose; ma amava le pa-
role. 5. Infatti portava qualche vantaggio agli ascoltatori,
e diceva che bisogna <dare> ogni attenzione all’anima piutto-
sto che al corpo, <e che con il corpo> basta mostrarsi indul-
genti solo per poco tempo, a causa delle sue necessita, mentre
ogni minuto libero e il profitto che ne deriva vanno destinati
all’anima, perché questo guadagno sottragga anima ai ‘pia-
ceri del corpo, e non li permetta. 6. Anzi il corpo deve
diventare schiavo dell’anima. 7. Questo infatti aveva detto
il Signore: « Non pensate a quello che mangerete, né a come
vestirete il vostro corpo, e non occupatevi del mangiare.
Tutte queste cose, le cerca la gente del mondo. Ma il Padre
vostro sa che avete bisogno di queste cose. Cercate piuttosto
il suo regno, e tutte queste cose vi saranno offerte ».

46, 1. La Chiesa soffri poi la persecuzione che avvenne ai

tempi di Diocleziano e di Massimiano; e quando i santi mar-
tiri furono condotti ad Alessandria per la consumazione del
martirio, sant’ Antonio lascid la sua dimora e li segui dicendo:
« Andiamo anche noi per due ragioni: se siamo chiamati,
sosterremo la lotta. Se invece non siamo chiamati, osserve-
remo i combattenti per la veriti». 2. Aveva il desiderio -

22. in servitutem redigeri debet cfx. 1 Ep. Cot. 9, 27 23-8, Nolite cogitare animo ...
vobis cfr, Bv. Luc. 12, 22. 29-31; Ev. Matth. 6, 31-33
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habebat martyrii, sed tradere 'se nolebat. Ministrabat
tamen confessoribus in metallis, in carceribus et satagebat
instanter ut certantes vocitos iudicis adsistens sermo-
nibus exhortaretur ut promptiotem voluntatem habebant
ad martyrium. 3. Sententiam accipientes in hoc susci-
piebat eos donec consummarent martyrium. Tudex itaque
videns ipsius <et> eorum qui cum ipso erant instantiam
et in hoc opere fiduciam sine humano aliquo timore,
praecepit neminem monachorum accedere ad secretarium
vel tribunal iudicis, nec omnino habitare in civitatem.
4. Ceteri autem visi sunt abscondere illa die, Antonius
vero quasi non curans de iussione magis lavit colobium
suum lineum, et alia die in excelso loco contra secreta-
tium ostendit se iudici. 5. Et omnibus mirantibus super
hoc, et iudice ipso vidente et transeunte per ipsum post
hoc factum est, ipse autem sine aliquo tremote stabat,
ostendens Christianorum promptam voluntaterm. 6. Op-
tabat enim et pro voto habebat, ut praedixi, martyrium
dicere, et quasi tristis erat quia non contigit illi dicere
martyrium. Dominus autem erat qui illum custodiebat
propter nostram et aliorum utilitatem, ut studium dei-
ficum quod ipse'de Scripturis didicit ut magister bonus
multos doceret. 7. Etenim multi ordinem tantum con-
versationis videntes, zelare festinabant. Iterum ergo se-
cundum consuetudinem suam ministrabat confessoribus,
et quasi colligatus ipsis laborabat in ministetium.
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del .,BEHEP ma non voleva consegnarsi. Serviva tuttavia i
martiri nelle miniere e nelle carceri e, assistendo ai processi,
si adoperava appassionatamente con i suoi discorsi ad esor-
tare coloro che erano chiamati a sostenere la lotta, Wonnbm

la loro volonta fosse pit pronta al martirio. 3. Aiutava

coloro che erano stati giudicati finché non consumavano il
martirio. Vedendo la loro attivitd coraggiosa e il candore
senza nessun timore degli nomini, che in questa occasione mo-
stravano Antonio <e> coloro che erano con lui, .l giudice
comandd che nessun eremita potesse avvicinarsi alla sala d’u-
dienza o al tribunale, né addirittura abitare in cittd. 4. Gl
altri quel giorno si nascosero: Antonio invece, come se non si
curasse di quest’ordine, si lavd la tunica di lino e il gior-
no seguente, salito su di un luogo elevato di fronte alla sala
d’udienza, si mostrd al giudice. 5. Tutti si meravigliarono
di questo, ¢ il giudice stesso lo vide quando passo di lf dopo

che cid era avvenuto, ma egli se ne stette senza timore, mo-

strando la forte volontd dei cristiani. 6. Come ho gia detto,
desiderava e si augurava di testimoniare la propria fede, ed

era quasi triste perché non aveva potuto testimoniarla. Bra il-

Signore a conservarlo per utilitd nostra e degli altri, perché
come un buon maestro insegnasse a molti gli esercizi spirituali
che aveva appreso dalla Scrittura. 7. Molti infatti, al solo
vedere la sua maniera di vita, cercavano di emularlo. Com’era
sua abitudine, assisteva i martiri, e come se fosse legato a loro,
si travagliava al loro servizio.

46, 33. guasi colligatus cfr. Bp. Hebr. 13, 3
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47, 1. Postquam autem sedata est persecutio, et marty-
rium dixit beatae memoriae Petrus owwmnomﬁmv it iterum ad
se in singularem illam mansionem, et erat ibi cotidie
martyrium dicens conscientiae et certans certaminibus
fidei. Etenim amplius studio et fortiori studebatur. 2.
Ieiunabat enim semper, vestimentum autem ipsius sac-
ceum autem inttinsecus, extrinsecus autem pellinum. Ad
consummationem vitae suae -hoc observavit. 3. Neque
cotpus suum aqua lavit, neque pedes, neque tetigerunt
praecter> necessitatem aquam, neque nudum corpus ipsius
Antoni aliquis aliquando vidit, nisi quando post mortem
sepeliebatur.

48, 1. Secedens itaque et volens multum temporis
non procedere neque ad se suscipere aliquem, Martinus
quidam princeps militum molestabat Antonium. Filia
enim ipsius vexabatur a daemonio. 2. Cum ergo mul-
tum tempus permansisset ille pulsans ostium, et rogans
ut veniat et oret ad Dominum propter filiam ipsius, ape-
tire quidem noluit, sed de superioribus adtendens dixit:
« Homo, quid clamas adversum me? Et ego homo sum
sicut et tu. Si autem credis Christo cui servio, vade et
quomodo ctedis Deo ora, et erit tibi». 3. Continuo
ille credens et invocans Christum abiit habens purgatam
a daemone fillam suam. Multa et alia per servum suum
Dominus fecit qui dicit: « Postulate, et dabitur vobis ».
4. Plutimi enim energumeni, illo non aperiente ostium,
tantum dormientes extra domum ipsius, et credentes,
et orantes diligenter mundabantur.

47y 2~3. ad se h: et ;e M  6-7. saccenm h: secus (correctum in secumr) M 7. pel-
linum g: pellimnsq(ue) M 10, prae<ier> g: prae M 10, nudunt g: -us M
48, 8. clamas g ~ans M 14, energumeni g inaergumini N 15. dormientes g
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47, 1. Dopo che la persecuzione si placod e Pietro vescovo,
di santa memoria, testimonid la propria fede, sant’Antonio
tornd di nuovo nella sua dimora solitaria e lf ogni giorno testi-
moniava la propria coscienza e combatteva le battaglie della
fede. Infatti egli praticava I’ascesi con un’intensitd ancora
pit grande. 2. U%mwz_bmdm sempre, e il suo vestito interno
era di sacco, @ﬁmmo..mmwnubo una pelle. Fino alla consumazione
della sua vita, osservd questa regola. 3. Non si lavd.mai-
il corpo con I’acqua, né i piedi, che non toccarono Iacqua
se non quando fu necessario: nessuno vide mai il corpo nudo
di Antonio, se non quando venne sepolto dopo la morte.

48, 1. Mentre dunque Antonio si ritird e per molto tempo
non volle uscire né ricevere nessuno, accadde che Martino,
capo dei soldati, lo molestava. Sua figlia era tormentata dal
demonio. 2. Dopo che Martino rimase per molto tempo
battendo alla porta, ¢ gli chiese di venire e di pregare il Si-
gnore per sua figlia, Antonio non volle aprire, ma osser-
vando dall’alto disse: « O uomo, perché gridi verso di me?
Io sono un nomo come tu sei, Ma se credi nel Cristo al qua-

le io servo, va e prega Dio cosi. come credi, e ti sard con-

cesso». 3. L’altro se ne andod subito credendo e invocando
Cristo, e sua figlia fu purificata dal demonio. Molti altri

" prodigi fece, tramite il proprio servo, il Signore che dice:

« Bussate, e vi sard dato». 4. Poiché Antonio non apriva
la porta, moltissimi indemoniati vennero purificati soltanto
per aver dormito davanti alla casa di lui, e creduto e pregato
scrupolosamente.

47, 4. mariyrium dicens conscientiae cfr. 2 Ep. Cor. 1, 12
48, 8-9. E# ego bomo sum sicut et tu cfr. Act. Ap. 14, 15 13. Postulate et dabitur
vobis Bv. Luc. 11, 9 B
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52, 1. Diabolus itaque, ut in psalmo dixit David,
observabat Antonium, stri<dens> dentes adversus eum.
Antonius autem habebat consolationem Salvatoris, per-
manens inlaesus ab ipsius [et] astutiam <et> a variam
affectionem ipsius. 2. Vigilanti itaque ipsi nocte visae
sunt bestiae, et prope omnes beluac quae erant in ipso
deserto, exeuntes de cubilibus suis, circumvallaverunt
eum, et ipse erat in medio eorum. 3. Singulis itaque
apetientibus os suum et mordere volentibus, intelligens
artem inimici esse, dixit omnibus ipsis: « Si accepistis
adversum me potestatem, paratus sum comedi a vobis.
4. Si autem inmissi estis a daemones, nolite tardare,
sed ite. Christi enim servus sum ». Ista dicente Antonio,
beluae fugiebant quasi a flagello sermonis effugatae.

53, 1. Deinde, post paucos dies, cum opus facit, -
pertinebat enim ad ipsum et labor opetis — advenit
quidam ad ostium et trahebat plectam unde operabatur.
Sportas enim suebat, et has introeuntibus dabat pro
quo afferebant. 2. Surgens itaque vidit bestiam, Tho-
mini quidem similem usque ad femoram, cruram autem
et pedes similem asino. Antonius autem tantum signavit
se et dixit: « Christi servus sum. Si missus es adversum
me, ecce adsum ». 3. Bestia itaque fugit, ut de veloci-
tate cursus cadetet et veluti moteretur. Bt mors ipsius
quae videbatur, casus erat daemonum. Omnia enim festi-
nabant facere ut deponerent eum de deserto, et non

valuerunt.

52, 1. dixit g: dix(i) M 2. observabat gi -nt M | stricdens> dentes g siridentes M
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" 52, 1. Come dice David nel salmo, il diavolo osservava dun-

que Antonio, stridendo i denti contro di lui. Ma Antonio

conosceva l'ziuto del Salvatore, e non veniva offeso dalle
astuzie <e> dalle diverse opete del demonio. 2. Mentre ve-
gliava di notte, vide delle bestie, ed ecco quasi tutte le belve
che erano nel deserto, uscendo dalle loro tane, lo circondarono,
ed egli stava in mezzo a loro. 3. Quando esse aprirono la
bocea e volevano morderlo, comprendendo che si trattava
dell’arte del nemico, disse a.tutte: « Se avete ricevuto qualche
potere sopra di me, sono pronto a farmi divorare da voi.
4. Se invece siete state mandate dai demoni, non indugiate,
ma andatevene. Io sono servo di Cristo ». Quando Antonio
disse questo, le belve fuggirono, quasi messe in fuga dalla

sferza del suo discorso.

53, 1. Pochi giorni dopo, mentre lavorava — giacché si dedi-
cava anche al lavoro manuale — un tale si presentd alla porta e
tird la corda intrecciata con cui Antonio lavorava. Cuciva’
delle sporte e le dava ai suoi visitatori, in cambio di quan-
to portavano. "2. Alzatosi vide una bestia, simile ad un uo-
mo fino alle cosce, ¢ ad un asino nelle gambe e nei piedi.
Ma Antonio si fece i segno della croce, e disse: « Sono ser-
vo di Cristo. Se sei stato mandato contro di me, eccomi ».
3. Allora la bestia fuggi, cosi velocemente che cadde e par-’
ve morire. Quella che sembrava la sua morte, era in realtd
la caduta dei demoni. Cercavano di fare di tutto wo.m allon-
tanarlo dal deserto, ¢ non ne ebbero la forza.

52, 2. stridens dentes cfr. Ps. 34, 16; 36, 12

2 13. Christi ... servus cfr. Ep. Rom.
1, 1; Bp. Phil. 1, 1; Ep. Gal 1, 10 o
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Christum, surrexit puella sanam, expulso inmundo spi-
titu. 3. Mater quoque benedicebat Dominum Deum et
omnes gratias agebant, et ipse tamen sic gaudebat per-
gens in montem quasi ad propriam domum.

72, 1. Bt prudens erat singulatis, e, quod est mirum,
litteras nesciebat, et tanta ab se intelligebat et sapiebat
quomodo nemo huius nationis hominum. 2. Aliquando
enim venerunt ad illum duo philosophi pagani qui puta-
verunt se posse temptare Antonium. Brat autem in monte
hic foris circa flumine. 3. De facies autem intelligens
ipsos homines, exiens pet interpretatorem dixit ad illos:
« Quid tantum vexastis vos, o philosophi, ad hominem
stultum? ». At illi responderunt non esse eum stultum
sed sapientem. 4. Ait ad illos: «3i ergo ut dixi quasi
ad stultum venistis, superfluus enim et inanis est labor
vester. Si autem ad sapientem ut arbitramini, imitamini
me. Oportet enim bona imitari. 5. Si ego enim ad vos
venissem, forsitan ego imitatus essem vos. Sed quia ab
se ad me venistis vos, estote ut ego: christianus ego sum
enim ». Il audientes et ammirantes recesserunt. Vide-
runt enim et daemones timere eum.

73, 1. Bt iterum — taquibust tales philosophi foris con-
stituto eo venerunt ad illum, et quasi irridebant eum quia
litteras nesciebat. 2. Antonius autem dixit ad eos:
«Vos quid dicitis? Quid prius est, mens aut litterae?
Aut quid cuius auctor est aut inventor, mens litterarum
est aut litterae mentis? ». At illi dixerunt priorem esse

9. excpulso g2 -i M
72, 6. foris gt -es M
73, 3. nesciebat g1 -nt M
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ciulla si alzd guarita, poiché lo spirito immondo era stato cac-
ciato. 3. Anche la madre benediceva il Signore Dio e tutti
ringraziavano, ed egli andando verso il monte godeva come
se andasse alla propria casa.

72, 1. Era stragrdinariamente saggio, e, cid che & ammirevo-
le, era ignaro di lettere ma comprendeva ¢ intendeva da solo

_tante cose come nessun uomo di quella generazione. 2. Una

volta vennero da lui due filosofi pagani che pensarono di poter
mettere in difficoltd Antonio. Egli si trovava a qualche distan-
za dal monte sulla riva del fiume. 3. Comprese dal loro volto
che genere di uomini fossero, si mosse ¢ disse loro, per mezzo
dell’interprete: « Perché, o filosofi, vi siete presi la pena di ve-
nire da un uwomo stolto?». E loro risposero che non era uno

stolto, ma un sapiente. 4. Egli disse loro: « Se dunque, come

“vi ho detto, siete venuti da me come si va da uno stolto, la

N

vostra fatica & stata certo inutile e vana. Ma se siete venutl
da un sapieate, come credete, imitatemi. E giusto imitare le
cose buone. 5. Se fossi stato io a venire da voi, forse io
avrel imitato voi. Ma poiché siete stati voi a venire spontanea-
mente da me, diventate come me: io sono cristiano ». Quelli,
udite queste parole, si ritirarono pieni di ammirazione. Ve-

devano che anche i demoni temevano Antonio.

73, 1. Un’altra volta, dei filosof simili 2 quelli andarono
a trovarlo mentre si trovava fuori dal monte, e quasi lo deri-
sero perché era ignaro di lettere. 2. Antonio disse. loro:
« Rispondetemi voi. Che cosa viene prima, la mente 0 le let-
tere? Quale delle due cose crea ¢ inventa Paltra? La mente crea

le lettere, o le lettere la mente? ». Essi risposero che la men-

72, 15. estote #t ego Bp. Gal. 4, 12
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mentem a litteris, et ipse [et] hanc invenit. 3. Et Anto-
nius dixit: « Quamdiu mens sana est ergo, et in proprie-
tate est constituta, opus enim non sunt litterae ». Et audi-
tum coeperunt et ipsi euntes et circumstantes mirari, quia
videbant tantum intellectum in homine inlitterato quem
dicunt idiotam. 4. Quia nec mores feroces habebat
homo nutritus usque ad senectutem in montem, sed ma-
gis erat gratus et subtilis, et sermonem suam habebat
conditum divino sale. Nemini enim invidebat, sed magis
gaudebat super omnes venientes ad se. Cum gaudio
revertebantur. o

74, 1. Nam aliquando post hoc iterum venerunt ad

illum duo qui videbantur clati esse apud Graecos in phi--

losophia. Exigebant ab ipso rationem fidei nostrae quae
est in Christo. 2. Affectabant enim quoque syllogismis
circumvenire eum. At ille imprimis tacuit modicum et
miserationem patiebatur - propter miseriam ignorantiae
eorum, et post hoc dicebat ad illos per intetpretatorem
eum qui sciebat sermones ipsius bene interpretari: 3.
« Quid melius est, crucem confiteri, aut adulteria et pue-
rorum corruptiones applicare his qui dicunt<ur> apud
vos dii? Hoc enim quod apud <nos> dicitur de cruce,
virtutis indicium est, et exemplum ad contemnendam
mortem. Vestra autem dicta lascivia vestra sunt plena.
4. Dei autem sermo qui semper est Sermo, non erravit,
sed in se constitutus, propter salutem et beneficiam gene-
ris humani, assumpsit corpus humanum ut per commu-
nicationem humanae nativitatis faciat communicare cum

7. mentem gz -e M. 9-10. auditum h: -0 M. X1, homine g: omine M | quem g: gui
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te viene prima delle lettere, e anzi le ha inventate. 3. E
Antonio: « Dunque, finché la mente & sana e segue la propria
natura, non ha bisogno delle lettere ». Udito cid, quelli stessi
che erano venuti da lui e quelli che gli facevano corona furono
presi d’ammirazione, vedendo una cosi grande intelligenza in
un uomo illetterato, quello che i greci chiamavano idiota.
4. Non aveva maniere rozze quest'uomo che fino alla vecchiaia
visse sul monte, ma era piacevole e arguto, e la sua parola
era condita di sale divino. Non invidiava nessuno, ma aveva
gioia per tutti coloro che andavano da lui. Essi ritornavano
con gioia.

74, 1. Un’altra volta vennero di auovo da lui due uomini
che erano ritenuti molto famosi tra i greci nella filosofia. Pre-
tendevano da lui la dimostrazione della nostra fede, che & nel
Cristo. 2. Cercavano anche di raggirarlo con dei sillogismi.
Egli dapprima tacque pet un poco e provo compassione per la
loro miserabile ignoranza, e poi disse loro per mezzo di quel-
Pinterprete che sapeva interpretare cosi bene i suoi discorsi:
3. « Cos’® meglio, credere nella croce oppure attribuire adul-
teri e corruzioni di fanciulli a coloro che voi considerate
dei? Quello che <noi> diciamo a proposito della croce, & in-
dizio di virtd, ed esempio per disprezzare la morte. I vostri
racconti sono invece pieni di dissolutezze. 4. Invece il Ver-
bo di Dio, che sempre rimane Verbo, non subi mutamento,
ma rimasto sé stesso, per la salvezza ¢ il bene del genere
umano assunse un corpo umano: cosi condividendo la nascita

73, 15. conditum divino sale cfr. Ep. Col. 4, 6; Ev. Marc. 9, 49
74, 17. faciat communicare cum ... cfx, 2 Bp. Pet. 1, 4




VITA ANTONII

triti erant propter aetatem diuturnam. Bt pedibus et
manibus permansit sanior ab his qui manducabant varios

15 cibos, et utebantur lavacto et <...> vestimentis. 3. Robu-

stior erat et clarior in proprio colore, et promptior in
- fortitudine. Ut sit autem ubique praedicatus et admira-
bilis, et desiderabilis omnibus qui eum non viderunt,
virtus deifica fecit, et animam quem Deus diligebat.

20 4. Non enim de tractatibus ipsius, aut de sapientia litte-

rarum, aut propter aliquam artem sic erat nominatus,
sed propter deificam religionem donatam sibi notus
erat. Hoc autem donum esse Dei nemo negat. 5. Unde
enim et in Spaniis et in Galliis, Roma, in Africa audieba-

25 tur nomen hominis huius qui in monte absconsus sedebat,

nisi quia Deus ubique suos homines notos facit, et
Antonio hanc dedit notitiam quam in initio promiserat?
6. Huiusmodi enim, etsi absconsi operati fuerint, etsi
satagerint volentes latere, sed Dominus eos ut lucernam

so omnibus ostendit, ut sic audientes sciant quanta possunt

mandata, et scientes ditigant se, et zelum habeant viae
virtutis deificae.

04, 1. Ergo omnia fratribus quidem legite, ut discant
qualis debet esse monachorum vita, ut et persuasi sunt
quiz Dominum et Salvatorem nostrum Iesum Christum
clatificantes eum clarificare, et servientes illi usque ad

s finem, non solum introducit in regno caclorum, <sed>
et hic absconsos et festinantes secedere manifestos et
prae<di>cabiles facit propter virtutem ipsorum deificam
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sa della lunga etd. Nelle mani e nei piedi rimase pitt sano di

quelli che mangiavano cibi diversi, e che usavano lavarsi e

<..> vestirsi. 3. Era pit robusto e di colorito pit chiaro,
di forza pit pronta. La virtd spirituale e Ianima amata da
Dio fecero in modo che fosse dovunque esaltato e ammire-
vole, e desiderato da coloro che non l’avevano visto. 4.
Non per i suoi- mwwnohmr o per mmwwobwm nelle lettere, o per
qualche altra arte egli era celebrato; era conosciuto per la
sua pieta spirituale, che gli era stata donata. Nessuno pud
negare che questo sia un dono di Dio. 5. Per quale ragio-
ne in Spagna e in Gallia, a Roma e in Africa si udiva infatti
il nome dell’nomo che stava nascosto sul monte, se non per-
ché Dio rende dovunque noti i suoi uomini, e concesse ad
Antonio la fama, che gli aveva promesso fin dall’inizio? 6.
Uomini come lui, anche se operano nascosti, anche se si sfor-
zano di rimanere nell’ombra, il Signore li mostra a tutti co-
me una lucerna, affinché chi li ascolta sappia quanto possano
1 comandamenti, e sappia governarsi, e desideri percorrere la
strada della virtd spirituale.

94, 1. Leggete dunque tutto questo ai vostri confratelli,
perché apprendano quale deve essere la vita degli eremiti, e
si convincano che il Signore e Salvatore nostro Gest Cristo
glorifica chi lo glorifica, e non solo fa entrare nel regno dei
cieli coloro che lo-servono sino alla fine, <ma> rende dovun-
que noti e degni di lode, a causa della loro virtd spirituale
e dell’utilitd recata agli altri, nEoHo che su questa terra si
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substratorium super quod dormiebam, quod ipse mihi
novum dedit, tritum est autem apud me. = 9. Serapioni
autem episcopo aliam date melotam. Vos habetote tu-
nicam de cilicio, et de cetero iam wvalete filii. Antonius
enim migrat, et non erit vobiscum ».

- 92, 1. Haec cum dixisset, osculati sunt eum, et extol-
lens pedes, quasi amicos videns eos qui venerant ad illum,
et gaudibundus factus est propter €os. Apparebat enim
hilarem habens faciem. Et sic defecit et appositus ipse
ad patres suos. 2. Et illi post hoc, sicut dedit illis
mandatum, involutum corpus ipsius in terram absconde-
runt, et de tantis nemo scit ubi est absconsum praeter
ipsos. 3. Etilli autem qui melotas acceperunt beatissimi
Antonii et tritum stratorivm, quasi magnam facultatem
custodiunt. Videntes enim ea, Antonium vident, et quando
se vestiunt ea, quasi mandata ipsius ferent cum gaudio.

93, 1. Haec est finis vitae corporalis Antoni, et hoc
est initinm studii ipsius deifici. Bt licet pauca sint ista
adversus virtutem ipsius in christianismo, sed et vos ex
/ipsis considerate qualis erat homo Dei Antonius, qui 2
pueritia sua usque ad talem aetatem et tantam aequalem
custodivit in studio deifico promptam voluntatem, quia
nec propter senectutem <...> COrporis sui mutavit vesti-
mentum tam asperum, nec pedes lavit aqua, et in his
omnibus constitutus laboribus inlaesus membris per-
mansit. 2. Btenim et oculos sanissimos habuit, aullam
habentes laesionem. Videbat enim mmnmumgmwob et de
dentibus ipsius nec unus cecidit. Tantum sub gingivas

92, 4. appositus hi -um M 11. ferent h: ferremt M
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cui dormivo, che egli mi diede nuova, e che io ho consu-
mato. 9. L’altra pelle, datela al vescovo Serapione. Voi te-
netevi la tunica di cilicio; e per il resto, vi dico addio, o figli.
Antonio lascia questo mondo, e non sard pit con voi».

92, 1. Quando ebbe detto queste parole, essi lo baciarono,
ed egli solleve i piedi, e guardando come amici coloro che
erano discesi a lui, diventd gioioso per la loro presenza. Ave-
va un aspetto felice. Cosi mancd, ¢ si congiunse ai suoi pa-
dri. 2. B allora quei due, secondo le sue istruzioni, avvol-
sero il corpo di Antonio e lo nascosero sotto tetra, e fra tanti
nessuno tranne loro sa dov’é nascosto. 3. Coloro che rice-
vettero le pelli di pecora del beatissimo Antonio e la coperta
logora, sono, come custodi di un grande patrimonio. Quando
le vedono, vedono Antonio, e quando le indossano, & come
se portassero con gioia i suoi comandamenti.

93, 1. Questa & la fine della vita corporale di Antonio, e
questo l'inizio della sua vita ascetica. B anche se le cose qui
raccontate sono. poche rispetto alla sua virtt cristiana, tutta-
via voi potete comprendere grazie ad esse chi fosse I'nomo
di Dio Antonio, il quale dalla sua fanciullezza fino alla tarda

etd conservd sempre costante la prontezza della volonta negli

esetcizi spirituali; né a causa della vecchiaia <...> del corpo
mutd le sue vesti cosf ruvide, né si lavd mai i piedi con Pac-

qua e vivendo fra tutti questi rigori rimase con le membra .

intatte. 2. Aveva occhi sanissimi, senza nessuna lesione.
Vedeva meravigliosamente, e dei suoi denti non ne cadde
nemmeno uno. Brano consumati solo sotto le gengive a cau-

.onu 4-5. appositus ipse ad patres swos Act. Ap. 13, 36
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miracolo che Dio ha compiuto pet tramite di Macatio. Que-
st'uomo io non ho potuto incontrarlo: era morto un anno
ptima che entrassi nel deserto.

Macario di Alessandria

18, 1. Ho incontrato invece P’altro Macatio, quello di Ales-
sandria, che era presbitero nella HmWHODm detta Le Celle, I3
soggiornai nove anni; i miei primi tre anni furone anche gli
ultimi della sua vita. Alcune cose le vidi di persona, altre le ho
udite da lui, altre ancora ne ho apprese da altri. Questa era la
sua ascesi: se mai aveva notizia di qualche esempio ascetico,
senz’altro lo portava a perfezione. Cosl, avendo sentito da al-
cuni che i Tabennesioti mangiavano sefnza cuocere per tutta
la quaresima, decise di non mangiare per sette anni nulla che
fosse passato. per il fuoco; non assaggiod nulla all’infuori di
verdure crude, se se ne trovavano, e di legumi bagnati. 2.
Recata a perfezione questa pratica virtuosa, senti parlare di
un altro che mangiava una sola libbra di pane; e allora spezzd

. la sua galletta e, dopo averne versato i pezzi in [un vaso], sta-

bill di mangiatne tanta quanta sarebbe riuscita a estrarne la
sua mano. E raccontava schetzando: « Ho afferrato parecchi

- pezzi, ma non ho potuto estrarli tutti per colpa della ristret-

tezza dell’apertura; come un pubblicano, essa non me Pha con-

" consentito ». Per tre anni esercitd questa forma di ascesi, man-
. glando quattro o cinque once di pane e bevendo un’uguale

quantitd d’acqua; consumava un sestiere d’olio ogni anno.
.+3."Ed ecco un’altra sua forma di ascesi: s’impegnd a do-

- minare il sonno e raccontd di non essere entrato sotto un tet-
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to per venti giorni, per riuscire a vincere la sonnolenza, mentre
veniva bruciato dalla calura e di notte agghiacciato dal fred-
do. E aggiungeva: « Se non fossi entrato presto. sotto il tetto
€ non avessi accettato il sonno, il mio cervello si sarebbe dis-
seccato al punto di sospingermi per sempre nell’incoscienza.
Per quanto dipendeva da me, ho vinto; per quanto dipendeva
dalla natura, che esige il sonno, ho ceduto ».

4. Mentre di mattina presto stava seduto nella cella una
zanzara gli si posd sul piede e lo punse: ed egli senti dolore
e con la mano la schiaccio, dopo che s’era saziata del suo san-
gue. Allora, essendosi riconosciuto colpevole di un atto di
vendetta, condannd sé stesso a restare nella palude di Scete
(che si trova nel grande deserto), immobile e nudo 13 dove le
zanzate sono simili a vespe e feriscono anche la pelle dei cin-
ghiali. Cost il suo corpo diventd tutta una ferita e mise fuori
tanti gonfiori che alcuni pensarono si fosse ammalato di ele-
fantiasi, Quando titornd, dopo sei mesi, nella sua cella, solo
dalla voce si riconobbe che egli era Macario.

5- Una volta, come egli stesso ci raccontd, lo prese il de-
sidetio di penetrare nella tomba di Iannes e Jambres, che sorge <
in ua giardino. Questa tomba-giardino proveniva dai maghi
che un tempo avevano avuto grande potete presso il Faraone.
Come uomini che da gran tempo avevano conquistato tale
poteze, quelli eressero il monumento in pietre squadrate e co-
struirono in esso la loro tomba, e vi depositarono molto oro;
piantarono anche alberi, giacché il luogo & umido, e scavarono
inoltre un pozzo. 6. Of dunque il santo, poiché non cono-
sceva la strada e s’ingegnava a seguire gli astr, attraversando
il deserto come se fosse il mare, prese un fascio di canne ead <
ogni miglio ne conficcava una al suolo, facendone un segnale
per poter trovare la strada al ritorno, Dopo ua percorso di

18, 40. 'Tawh ol TopBes cfr. Bxod. 7s X1 8g.; 7, 22 4142, TGV TOTE pg-
YOV ... Qapad cfr. 2 Bp, Ti. 3, 8
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e succhiando si sazid. Fino alla cella di lui glunse Pantilope
allattandolo, mentre rifiutava di accogliere il suo piccolino.

ro. Un’altra volta, mentre scavava un pozzo vicino a dei
sarmenti in germoglio, fu morso da un aspide; e questo ani-
male & portatore di morte. Ebbene, egli I'afferrd a due mani
e forzando lo squarcid in due dalle mascelle, dicendogli:
«Dio non ti ha mandato, come hai osato venire da me? »,

Aveva diverse celle nel deserto: una nella Scete, il deserto

pit interno, una nella Liba, una nelle cosidette Celle, € una <

in un monte della Nitria. Alcune erano senza finestre, e si
diceva che durante la quaresima vi stesse seduto al buio; un’al-
tra era piti stretta, tanto che in essa non aveva la possibilita
di stendere le gambe; un’altra pit larga, e in essa si intrattene-
va.con coloro che lo visitavano.

11. Curd una moltitudine di indemoniati tale da non potersi
assoggettare a calcolo. Noi eravamo 1i presenti quando gli fu
condotta una nobile vergine di Tessalonica, che era da molti
anal paralitica. Per venti giorni, con le sue stesse mani la
unse con olio santo e pregd per lei, e la rimandd guarita alla
sua citta. Quando fu andata via, essa gli mandd molte gene-
rose offerte.

12. Avendo udito che i Tabennesioti vivono secondo una
Regola di grande severitd, si travestl assumendo la veste se-
colate di un operaio, e in quindici giorni raggiunse la Tebaide
viaggiando attraverso il deserto. Giunto nel monastero dei
Tabennesioti cercd il loro archimandrita, che si chiamava
Pacomio. Questi, uomo di provata nobiltd, aveva il carisma
della profezia; ma gli restd celata la verita su Macario, Dun-
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que, venuto di ffonte a Pacomio, disse:

¢ « Ti prego, accettami
nel tuo monastero affinché io possa diventare monaco ». 1 3.

Gli rispose Pacomio: « Orma; sei in
praticare. I'ascesi;’ i confratellj SO0N0 asceti, e tu non puoi

sopportate le loro fatiche: tu ne saresti urtato e te ne andresti
' imprecando contro di loro » E non I’

secondo giotno, fino a sette giormi.

etd avanzata, ¢ non puoi

accettd né il primo né il
Ma Macario ebbe la co-
stanza 'di aspettare restando digiuno, e alla fine gli disse:
« Accettami, padre, e se non digiuno e lavoro come loro or-
dina pure che io sia buttato fuoti ». Pacomio petsuase i con-
fratelli ad accettarlo; e 1a comunitd di quell’unico monastero
& fino ad oggi di millequattrocento uomini. 14. Entrd, dun-
que; ed ecco, trascorso poco tempo, sopraggiunse la quare-
sima, ed egli vide che ciascun monaco viveva secondo una
forma diversa di ascesi: chi mangiava solo di sera, chi,ogni
due sere, chi ogni cinque; un altro stava in piedi tutta Ia
notte, meatre di giorno stava seduto. Allota, dopo ., avere
immerso nell’acqua molte foglie di palma, si collocs rittg in
un angolo, e finché quaranta giorni furono compiuti e giunse
la Pasqua non toccd né pane né acqua; non piegs il ginocchio,
non si wvvmbmomo. & terra; non prese nulla all’infuori di WOnWm
; foglie di cavolo, e questo di manE..nP per dare S.(Ewnmmmwobﬁ
di mangiare. 15.- Se ‘mm&nro volta doveva andar via'per un -
bisogno, ritornava svelto e tiprendeva la posizione: non par-
lava-con nessuno, non apriva la bocca, ma restava ritto in
silenzio, Oltre 2 pregare nel suo.cuore, e a lavorare le" foglie
che teneva in mano, non faceva nulla. Percid tutti gli zsceti,
avendolo veduto, si tivoltarono contro il superiore dicendo:
« Da dove hai condotto qui quest’uomo senza carne, per.no-- <
stra condanna? mnm.onm&ov 0 sappi che tutt noi ce ne andre-
mo ». E Pacomio, avendo udito descrivere i modi della vita
mmnnmnm.. di quell’'nomo, pregd Dio 'che gli fosse svelato chi




